
6月24日
申し込み
受付開始

コグトレ　入門講座
交流会

ぜひ、気軽にご参加ください！

日時

参加費

方法

受付

お問合せ
　大阪コグトレ研究会事務局
　代表　　井阪　幸恵
　cogtrosaka@gmail .com

令和5年7月23日（日）AM10:00〜11:00

500円

オンライン（Zoom）

令和5年6月24日(土)〜7月21日(金)
URLもしくはQRコードからお申し込みください
http://ptix.at/fpsOYh

通級など個別指導の
場で活かせるトレー
ニングを知りたい！

自分の業種でコグ
トレを実践してみ
たい！

コグトレを実践し
てるけど、悩んで
います…

①コグトレミニ講座
②参加者交流会

内容


